
 

★お申込み：お電話にて受け付けております。 
締め切り： 10 月 9 日 (水) ※ただし定員に達し次第締め切ります 
 

★お問い合わせ：鵬幼稚園 0258-36-5600 

  

遊びの変化、生活の便利さと引き替えに体を使う行為そのものが少なくなった現代社会 

子どもたちの心と体にも様々な問題が生じ、大きな社会問題となっています 

とりわけ幼児期は脳の重さが大人の 90%に達し、神経系のネットワークが構築される大事な時期 

体を動かすあそびは将来的な健康や体力に直接繋がるのです 

発育発達にとても大切な「運動あそび」を親子で一緒にやってみませんか 

日 時： 10 月 10 日 (木) 

A.M.10:30～11:30（受付 10：00～） 
  

場 所：鵬幼稚園 ２階講堂 
  

対 象：未就園児 親子 
   

定 員：15 組 
 
 

服 装：運動のしやすい服装 

     ※親子とも裸足で行います 
  

持ち物：飲み物、汗拭きタオル 


